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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do V
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca Niter6i do Estado do Rio de Janeiro
guanto aos medicamentos Quetiapina 100mg, Risperidona 1mg, Clonazepam 2mg,
Prometazina 25mg (Fenergan®) e Acido Valproico 250mg.

| - RELATORIO

1. Acostado as folhas 68 a 72 encontra-se PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT
N° 2641/2021, emitido em 30 de novembro de 2021 no qual foram abordados os aspectos
relacionados as legislagGes vigentes & época; ao quadro clinico do Autor — esquizofrenia; e a
indicacdo e fornecimento dos medicamentos Quetiapina 100mg, Risperidona 1mg,
Clonazepam 2mg, Prometazina 25mg (Fenergan®) e Acido Valproico 250mg, bem como
a recomendacdo de emissdo de documento médico embasando a justificativa clinica para o
uso do medicamento Acido Valproico 250mg para condigéo clinica do Autor.

2. Apbs a emissdo do referido parecer foi acostado novo documento médico (fl.
135) emitido em 11 de fevereiro de 2022 pelo médico | | atestando
que o Impetrante faz uso do medicamento Acido Valproico 250mg para estabilizacio do
humor, fazendo parte do tratamento farmacoldgico do transtorno afetivo bipolar. Foi
informada a Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10): F31 - Transtorno afetivo
bipolar.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAQ/DO PLEITO

1. Conforme abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT N° 2641/2021,
emitido em 30 de novembro de 2021 (fls. 68 a 72).

DO QUADRO CLINICO

1. Em complementacio ao abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NAT
N° 2641/2021, emitido em 30 de novembro de 2021 (fls. 68 a 72).
2. Transtorno Afetivo Bipolar é um transtorno de humor caracterizado pela

alternancia de episddios de depressdo, mania ou hipomania. E uma doenca cronica que
acarreta grande sofrimento, afetando negativamente a vida dos doentes em diversas areas, em
especial no trabalho, no lazer e nos relacionamentos interpessoais. O TAB resulta em
prejuizo significativo e impacto negativo na qualidade de vida dos pacientes. Individuos com
TAB também demonstram aumentos significativos na utilizacdo de servi¢os de salde ao
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longo da vida se comparados a pessoas sem outras doengas psiquiatricas’. E caracterizado
por dois ou mais episddios nos quais o humor e o nivel de atividade do sujeito estdo
profundamente perturbados, sendo que este distdrbio consiste em algumas ocasiGes de uma
elevacdo do humor e aumento da energia e da atividade (hipomania ou mania) e em outras,
de um rebaixamento do humor e de reducéo da energia e da atividade (depressao). Pacientes
gue sofrem somente de episodios repetidos de hipomania ou mania sdo classificados como
bipolares?.

111 - CONCLUSAO

1. Em atendimento ao teor conclusivo do Gltimo parecer técnico elaborado (fls.
68 a 72), o médico assistente, em novo laudo (fl. 135), declarou que o Autor faz uso de
Acido Valproico 250mg para estabilizacdo de humor, como parte do tratamento do
transtorno afetivo bipolar.

2. Sendo assim, cabe esclarecer que o Acido Valpradico é um estabilizador do
humor de primeira escolha em monoterapia para o tratamento de manutencao do transtorno
bipolar, bem como nos episddios agudos maniacos/hipomaniacos®.

3. Frente ao exposto e ao novo relato médico, informa-se que o medicamento
Acido Valproico 250mg esta indicado para o tratamento do Autor.

4. Reitera-se que o Acido Valproico 250mg é descrito no _elenco _minimo
supracitado, devendo ser disponibilizados no &mbito da Atencdo Bésica, pelo municipio de
Itaborai. Para ter acesso a esse medicamento, 0 Demandante devera comparecer a uma
unidade bésica de satude mais proxima de sua residéncia, portando receitudrio atualizado, a
fim de obter esclarecimentos acerca da disponibilizag&o;

5. As demais informagfes consideradas pertinentes referentes a indicagdo e
disponibilizacdo dos demais pleitos no ambito do SUS, registro junto a Anvisa e outras
julgadas importantes foram devidamente abordadas no PARECER TECNICO/SES/SJ/INAT
N° 2641/2021, emitido em 30 de novembro de 2021 (fls. 68 a 72).

E o parecer.

Ao V Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca Niterdi do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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