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Objetivo| estimular a criagdo de uma viséo de futuro.
Palavras-chave| planejamento, visao.

Tempo estimado| 7 minutos

O Senhor da V1sao

Vocé vai ler:

» Como criar uma visao de futuro.

Armando Ribeiro
Consultor de T&D e RH

» O processo de aprendizagem e mudanca
que apoiara a viséo.

» A importancia dos aspectos sensoriais no
planejamento.

C ansei de ler sobre o Senhor do Caos, dos Anéis, da
Guerra e tantos outros titulos que nos levam a um mundo de
fantasia ou de uma triste realidade.

A proposta deste texto é convida-lo para tornar-se o Senhor
da Visao de Futuro. Um futuro positivo, de grandes
realizacbes, de conquistas, porém adequado e ecoldgico para
VOCcé e para 0s gue o cercam.

Nao é uma tarefa tao dificil quanto parece a primeira vista.
Afinal, quase todos nds temos uma visdo de um futuro melhor.
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A primeira coisa é pensar grande. Nao adianta ver o pequeno,
€ uma visdo de algo muito maior e melhor. Vai exigir que
alguns de seus comportamentos e atitudes sejam modificados.
Devera aprender coisas novas, reaprender algumas que
deixou de utilizar e desaprender as que ja nao servem mais.

E fundamental tomar consciéncia de que nada de tdo
extraordinario sera requerido e nem serao exigidos talentos
mirabolantes. Apenas esforco, concentracao, disciplina e

dedicacéo.
Para qualquer —————>——

planejamento, é
necessaria uma Assim, construa uma iImagem daquno gue gostaria de ver e

de dedi a . . - z
S araatingr os | S€Ntir. Descreva minuciosamente como é o local, que cores e

objetivos almejados. tonalidades podera ver, quem estara l4, os sons que ouvird, o0s

aromas e cheiros que sentira. Essa descricdo minuciosa sera
importante para que vocé aprenda a ver quais serdo os
recursos que vocé tera la e que ndo tem no aqui e agora.

Mas cuidado para nao deixar a sua visado do futuro tao rigida
que ndo possa mudar algo. Vocé podera acrescentar ou retirar
qualquer coisa visando aprimora-la. A flexibilidade é uma das
ferramentas dos Senhores da Viséo.

Um bom exemplo dessa visado é a do treinamento que os
atletas de elite das competicdes individuais estdo recebendo.
O técnico pede que o atleta visualize a linha de chegada e
cada sensacgao que estara sentindo quando cruza-la em
primeiro lugar. Que emocdes tera? Quem estara |4 com ele?
Que sons ele ouvira? Que musica ira tocar? Que cheiros ira
sentir? S6 depois que essa visdo estiver consolidada e clara na
mente, é que os treinamentos fisicos se intensificam.

Nessa perspectiva, vencedor ndo é o que consegue chegar ao
primeiro lugar. E aquele que, ao comparar a realidade
presente com a visdo que idealizou no passado, percebe-as
idénticas.

Sabera que foi preciso desprender energia, forca e talento.
Sabera que a comemoracao é fruto da dedicagéo e as
habilidades adquiridas ao longo do tempo. Sabera que para
atingir a sua nova visao de futuro tem de comegar a realizar o
seu melhor no presente. Sabera que agora é mais um Senhor
da Visdo do Futuro.

Lembre-se: E vocs... 7 5

%

»
v/ Todos nés temos uma visdo de futuro melhor. < Como imagina o seu futuro melhor? '9
v Aceite o desafio de concretizar sua viséo. < Quais as pessoas que estardo ao seu lado? ‘
v Contextualize sua viséo através de uma < O que tem feito para realizar sua visdo?

imagem do futuro.
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