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ROTEIRO DE WORKSHOP 

Título: Internet para pessoas com deficiência visual 

Instrutor: Ana Paula Rodrigues Ruas 
 

Público alvo: Servidores com deficiência visual 
 

Local: Teams 

Carga horária: 4 h 
 

Autorização de Desenvolvimento 

Diretor da ESAJ: 
Data: 

 
 

Objetivos do workshop (descreva o que pretende alcançar com as atividades propostas) 

 
 

Instruir sobre o uso e navegação na internet utilizando os navegadores Google Chrome, Mozilla Firefox e Microsoft Edge. 
Demonstrar os principais recursos de navegação utilizando as teclas de atalhos dos navegadores e do leitor de tela NVDA.   
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 DESCRIÇÃO DO CONTEÚDO E DAS ATIVIDADES  

 

 

Aula 1 

 

Navegação em páginas WEB com NVDA; formas de navegação em uma página WEB; leitura contínua; navegação 
por focalização; teclas mais usadas em páginas WEB; busca em um site; ativação dos navegadores; principais 
partes das janelas dos navegadores; Barra de título; Barra de menu; menu do sistema; menu “Rápido ou de 
contexto”.  
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 DESCRIÇÃO DO CONTEÚDO E DAS ATIVIDADES  

 

 

Aula 2 

 

Navegando em páginas WEB, lista de elementos (recurso do NVDA), opções do menu “Arquivo” do Mozilla Firefox, 
Barra de ferramentas do Google Chrome e Microsoft Edge. 
Menu Favoritos; adicionar uma página aos favoritos; renomear ou excluir uma página dos favoritos; definir uma 
página inicial. Menu “Ajuda” nos três navegadores (Mozilla Firefox, Google Chrome e Microsoft Edge). 
Downloads: procedimentos para realizar um download. 
 

 

 

 

 

 

Recursos materiais (liste o que você vai precisar para ministrar o workshop) 

 
 

Microsoft Teams, plataforma Moodle, leitor de tela NVDA, acesso aos navegadores Google Chrome, Mozilla 
Firefox e Microsoft Edge. 
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Verificação final e Aprovação  

Verificação pelo Chefe do SEDAC:  

Data:  

Aprovação do Diretor da DIEPE:  

Data:  

Observações: 
 

 


